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Zajgcia obejmuja:

Etiologia i diagnoza réznicowa; klasyfikacja ICD-10 i DSM-5

Kryteria diagnostyczne zaburzen pod postaciag somatyczng i wspotwystepujacych z chorobami
somatycznymi. Diagnoza rdznicowa i zaburzenia wspotwystepujace.

Uwzglednienie skal diagnostycznych i omowienie ich przydatno$ci w monitorowaniu objawow i
postepoéw w terapii.

Omowienie dostepnych protokotéw pracy z zaburzeniami psychosomatycznymi.
Omowienie dostepnych protokoldw pracy z uwzglednieniem teorii zakladajacych swoisto$é i
nieswoistos¢ etiologii.

Przeprowadzenie wywiadu
Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozpoznawania i roznicowania objawow zaburzen psychosomatycznych.
Konceptualizacja objawow i planowanie celow terapeutycznych.

Techniki pracy z zaburzeniami psychosomatycznymi
Omowienie i ¢wiczenie technik pracy z zaburzeniami psychosomatycznymi.
Omoéwienie modeli pracy uwzgledniajacych terapie trzeciej fali.

Cele 1 metody pracy z klientami cierpigcymi na choroby terminalne
Uwzglednienie metod pracy trzeciej fali. Omowienie roli relacji terapeutycznej i ksztaltowania
umiejetnosci bycia tzw. "emocjonalng gabka"
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