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 Model seksualności; piętra seksualności wg Seligmana 

 Podstawy rozumienia zaburzeń seksualnych; kryteria diagnostyczne ICD-10 (lub ICD-11, jeśli 

zostanie zatwierdzone), DSM5: podobieństwa i różnice 

 Wywiad seksuologiczny – indywidualny, w parze 

 Modele seksualności: (model reaktywności seksualnej kobiet, model reaktywności seksualnej 

mężczyzn, model Perelmana; pobudzenia-hamowania, model PLISSIT) 

 Elementy zdrowej i zaburzonej seksualności w kontekście CBT (czynniki poznawcze, 

emocjonalne, behawioralne i kulturowe) 

 CBT dla terapii zaburzeń seksualnych: diagnostyczne i modele terapeutyczne 
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