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Techniki doSwiadczeniowe: techniki wyobrazeniowe oraz technika krzesel

Prowadzaca: Magdalena Gulcz

Zajgcia obejmuja:

Psychoedukacja pacjenta na temat technik doswiadczeniowych

Technika wyobrazeniowa na potrzeby diagnostyki 1 terapii schematoéw 1 trybow

Technika krzeset w pracy z trybami i schematami.

Problemy po stronie pacjenta - jakie mozna napotka¢ w stosowaniu technik do§wiadczeniowych i jak
je pokonad

Problemy po stronie terapeuty jakie mozna napotka¢ w stosowaniu technik doswiadczeniowych i jak
je pokonad
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