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Zajgcia obejmuja:

Diagnoza i etiologia Ieku panicznego i agorafobii w §wietle wspotczesnych badan.

Teorie psychologiczne Ieku.

Metody oceny leku i agorafobii.

Zasady diagnozy, diagnoza réznicowa. Zaburzenia wspolistniejace.

Konceptualizacja zaburzenia lgku panicznego z i bez agorafobii w ramach modelu poznawczo-
behawioralnego.

Profil poznawczy pacjenta z Igkiem panicznym i agorafobig.

Cele terapii.

Omoédwienie 1 prezentacja technik pracy terapeutyczne;.

Cwiczenia warsztatowe pracy z interwencjami terapeutycznymi.

Wspotpraca z pacjentem — najczestsze problemy w relacji i sposoby radzenia sobie z nimi.
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